ASSOCIAGCAO FEMALE FUTSAL

RELATORIO DE ATIVIDADES DA ASSOCIAGCAO FEMALE
FUTSAL 2021

Em 2021, em virtude de ainda ter efeitos da pandemia, a Associa¢ao
Female Futsal e a Associacao Chapecoense de Futebol realizaram uma
parceria para a temporada com objetivo de fortalecer a modalidade
feminina na regiao, nos trabalhos da escolinha e das equipes em
formacao e adulta.

Em fevereiro de 2021 no momento em que foi fechado a parceria ja
foi definido o nucleo de trabalho, beneficiando na média 90 atletas
idade entre 12 a 21 anos do género feminino. Os treinamentos eram
realizados na Arena Condd, na Toca da Coruja e nas dependencias de
escolas ligadas aos projetos sociais.

A Female cedeu 6 (seis) profissionais chapecoense e a chapecoense 3
(trés) profissionais para atuarem em conjunto, fomentando a
modalidade e incentivando as meninas a entrarem em um esporte
visto como masculino.
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No més de marco de 2021 foram abertas inscricOes para as atividades
da escolinha de futsal e futebol, para meninas com idade até 15 anos,
os treinos aconteceram 2 vezes na semana, no F7 e na Toca da
Coruja. No mesmo més foram abertas inscricdbes para avaliacoes
dando ampla transparéncia, sendo inscritas em média 50 criancas e
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adolescentes. As quais participaram da pré selecao para as
modalidades de futsal e campo, também foram beneficiadas criangas
nas escolas através do programa bola magica, que é um projeto
social.

No més de fevereiro de 2021 as atletas da Female conjuntamente
com a chapecoense participaram de uma palestra sobre a nutricao.

Durante o ano as atletas da Female participaram de diversos
campeonatos como os Jogos Universitarios Catarinenses (Jucs) que
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aconteceu na cidade de Lages em agosto de 2021 conquistando a
segunda colocagdo. Em outubro se consagraram Campeas Regionais
pela etapa Regional Oeste da Olimpiada Estudantil Catarinense
(Olesc), em dezembro finalizou as competicdes do Catarinense 2021
e Joguinhos Abertos de Santa Catarina (JASC) como vice campea e
Joguinhos Abertos de Santa Catarina sendo premiadas em terceiro
lugar.
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Além do trabalho em quadra e campo, foi realizada uma capacitacao
baseada no método “Seja Lider” no més de maio a agosto de 2021 no
qual as atletas participaram das seguintes palestras: inteligéncia
emocional, lideranca, produtividade e o pense como um atleta, a fim
de impactar diretamente na produtividade e nos resultados.
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